
BENESSERE MENTALE 
INCONTRO SULLA MEDITAZIONE 

IL CENTRO DI MEDITAZIONE SUTTA MAGGA 
OFFRE GRATUITAMENTE UN MEZZA GIORNATA 

CONOSCITIVA SULLA MEDITAZIONE  
AUTENTICA E ORIGINALE  
INSEGNATA DAL BUDDHA 

IL CENTRO NON HA ALCUN INTENTO RELIGIOSO 

IL MAESTRO DEL CENTRO RISPONDERÀ A 
TUTTE LE VOSTRE DOMANDE E CURIOSITÀ 

I CORSI DI MEDITAZIONE FUTURI, L’ASSISTENZA E 
IL MATERIALE FORNITO SARA’ TUTTO 

ASSOLUTAMENTE GRATUITO 

VI ASPETTIAMO SABATO 7 MAGGIO 2022  
DALLE 15:00 FINO ALLE 18:00 

presso la Scuola Mozart  
Viale di Castel Porziano, 516 (Roma-Infernetto) 

Per info scrivere a romasuttamagga@gmail.com


